
 SOCIALE  
TILBUD
Vi tegner fremtiden  
i fællesskaber



ET GODT LIV BYGGER PÅ  
FAGLIGHED, FÆLLESSKAB  
OG FRIHED

Kreative aktiviteter hos CFD, hvor hverdagen formes af indflydelse, fællesskab og muligheder.

Vi skaber rammen,  
menneskerne skaber livet

Vores opgave er at skabe rammerne for 
en hverdag i trivsel med tryghed, struk-
tur og relationer. Vi skaber plads både til 
ro og udvikling, til rutiner og til eventyr. 
For nogle er det gode liv at komme ud at 
fiske, for andre er det fred og ro i haven 
eller at være med til at producere noget i 
et arbejdsfællesskab. Nogle drømmer om 
at bo selv, andre har brug for støtte i alle 
døgnets timer. Alle har noget at byde ind 
med. Alle har ret til at høre til.

Med respekt for det  
enkelte menneske

Man er voksen og myndig, når man bor 
eller er i et tilbud i CFD. Medarbejderne 
støtter, guider og følger med, de bestem-
mer ikke over nogen. Den gode pædago-
gik bygger på relationer, hvor mennesket 
og dets drømme er udgangspunktet, men 
hvor vi også løfter blikket og har fokus 
på den enkeltes udvikling. Omsorg og 
sundhed er vigtigt gennem hele livet og 
særligt, når man som ældre bor i CFD’s 
pleje- og omsorgstilbud. Med respekt og 
indsigt engagerer vi mennesker i vores 

aktivitets- og beskæftigelsestilbud. Vi har 
et stærkt fagligt fundament og tilbyder 
specialiseret støtte tilpasset den enkeltes 
kommunikation og behov med tegnsprog 
som det fælles sprog i CFD. 

Fællesskaber med plads  
til forskellighed

I CFD’s sociale tilbud skaber vi plads til 
alle på tværs af behov og livsfaser. Vi ta-
ger på ture, går på restaurant og vender 
hjem til trygge, genkendelige rammer, der 
giver ro og energi. Vi har fokus på udvik-
ling og livskvalitet og på, at mennesker 
lever deres liv på egne præmisser, og at 
de kan spille en rolle i andres. Vi støtter op 
om venskaber og netværk. 

I CFD er vores udgangspunkt, at alle mennesker skal leve et 
godt liv. Et liv med indflydelse på egen hverdag, hvor man 
bliver forstået og selv kan forstå verden omkring sig, og 
hvor man har fællesskaber at høre til i.

CFD’s sociale tilbud er hjem, fritid, beskæftigelse samt 
omsorg og pleje for mennesker, som er døve, har døvblind-
hed eller et betydeligt høretab, ofte kombineret med andre 
funktionsnedsættelser. Her lever og arbejder mennesker, 
som hver især har deres eget tempo, deres egne behov og 
drømme. Vi støtter dem i at leve det liv, de ønsker.

Line Rishøj
Chef for CFD Sociale Tilbud  
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Hos CFD er mennesket i centrum. Vores faglighed bygger på 
respekt for kommunikation, kultur og forskellige behov.

Vi taler dansk tegnsprog og anvender andre visuelle og taktile 
kommunikationsformer. I det pædagogiske arbejde tages højde 
for sanseprofiler og kognitive udfordringer.

Vi arbejder tværfagligt. Vores socialpædagogiske arbejde 
og sundhedsfaglige indsatser understøttes af fysio- og ergo
terapeuter, faglærere samt en psykolog.

FAGLIGHED OG MENNESKESYN: 
“SOM MENNESKE I CFD ER 
MAN BETYDNINGSFULD” 

Når jeg går på arbejde, er 
mit mål altid at skabe gode 
rammer for livskvalitet og 
udvikling hos menneskerne 
i vores tilbud.

Lis har som aktivitets­
medarbejder fokus 
på det sociale liv 
og indgår i et tæt 
samarbejde med 
sine sundhedsfaglige 
kolleger.
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CFD’s tilbud giver rammer for det gode liv og mulighed for 
deltagelse. Her er beboerdemokrati, traditioner og fællesskaber. 
Vi tror på medborgerskab – også for mennesker med et stort 
støttebehov. Vi støtter i at udtrykke ønsker og træffe valg. For 
nogle er det vigtigt at være en del af et større fællesskab, for 
andre er det at komme til frisøren eller at spise ude. 

FÆLLESSKAB OG DEMOKRATI: 
“VI SKABER PLADS  
TIL ALLE” 

Det gode liv er 
venskaber, oplevelser 
og aktiviteter, og 
nogen at dele det med.

Maja og Delzen nyder hinandens selskab i hverdagen og 
fællesskabet omkring dem. Det skaber tilknytning og øger 
livskvaliteten.
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BOTILBUD:  
“ET HJEM, HVOR  
MAN BLIVER MØDT”  

Hos CFD er et botilbud et hjem og ikke bare en bolig. Voksne 
med forskellige behov og drømme bor her, og vi støtter dem i 
at leve det liv, de ønsker. Nogle har brug for støtte hele døgnet, 
andre er mere selvhjulpne. Fælles for alle er, at de mødes med 
respekt og faglighed.

Struktur og genkendelighed kan give ro og åbne for livs
udfoldelse.

En rolig stund i botilbuddet – Søren bliver mødt 
med nærvær, respekt og støtte i sit hjem.Det er dejligt at 

bo et sted, hvor 
mit sprog bliver 
talt – det giver 
mig ro. 
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ARBEJDSIDENTITET,  
STU OG HVERDAGSLIV: 
“ET GODT LIV MED 
RETNING OG MENING”  

Unge og voksne, som er døve, har døvblindhed eller et bety-
deligt høretab, har som alle andre brug for retning og mening i 
livet. STU hjælper unge med at finde ud af, hvad de kan og vil.  
I vores aktivitets- og beskæftigelsestilbud gives voksne mulig-
hed for at deltage aktivt i samfundet og have en hverdag og et 
arbejde sammen med andre. Vi arbejder med mestring, sundhed 
og struktur og skaber fællesskaber, hvor alle har ret til at høre til 
og opleve, at de er betydningsfulde.

På træværkstedet er jeg 
med til at lave alle mulige 
ting, som andre kan bruge 
og blive glade for. 

Johnny oplever en enorm 
glæde ved at producere 
ting i træ, som blandt andet 
sælges på CFD’s julemarked.
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Flere og flere ønsker at bo i egen bolig, også selvom de har 
brug for støtte. Hos CFD tilbyder vi socialpædagogisk støtte i 
eget hjem, så man kan leve sit liv der, hvor man helst vil være: 
hjemme. Støtten spænder fra hjælp til økonomi og struktur 
til relationer og trivsel – altid planlagt i samarbejde med det 
enkelte menneske. Man bestemmer selv. Vi støtter, guider og 
gør det muligt.

STØTTE I EGET HJEM:
“DERHJEMME  
– MEN IKKE ALENE” 

Uden hjemme
vejledning kunne 
jeg ikke bo alene.

Jenny ser 
frem til at få 
vendt verdens­
situationen og 
sin hverdag, når 
hun hver torsdag 
får besøg af en 
medarbejder fra 
CFD.
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Vi betragter pårørende som en meget vigtig ressource. Pårørende har 
et særligt kendskab og en lang erfaring og viden, som vi har brug for.

Vi balancerer faglighed og det enkelte menneskes ret til selv
bestemmelse med åbenhed og respekt for roller og relationer.  
Vi har et tydeligt grundlag for pårørendesamarbejde, og vi gør os 
umage for at åbne CFD for omverdenen og samtidig have fokus på, 
hvad menneskerne i vores tilbud sætter pris på.

PÅRØRENDESAMARBEJDE: 
“VI LYTTER, VI SAMARBEJDER, 
VI STØTTER”  

Pårørende bidrager med 
indsigt og perspektiver, 
der styrker vores 
arbejde med det enkelte 
menneske. 

Som mor til Alexander oplever Gitte et godt 
samarbejde med medarbejderne i CFD.
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